ZEIT FUR
NEUE IDEEN

Management-Seminar auf Mallorca

Die Fakten

e modularer Aufbau  Wunsche und Ideen kdnnen problemlos eingebaut
werden

e inhouse Seminar wir kbnnen das Seminar jederzeit zu lhrem
Wunschtermin fur Ihr Team durchfihren. Das Konzept
wird individuell nach lhren betrieblichen Wunschen und
Bedurfnissen erstellt

e offenes Seminar wir bieten dieses Seminar auch regelmalfig fur einzelne
interessierte Menschen an

e Arbeitsweise .~Jenseits des Alltags” ist ein intensiv lern- und
erlebnisorientiertes Seminar, das Komponenten eines
,klassischen“ Seminars und Outdoorkomponenten
miteinander vereint

e Abgrenzung bei dem Seminar handelt es sich weder um ein Incentive
noch um einen Urlaub

e Motto wir arbeiten gemeinsam nach dem Motto: Raus aus
dem Alltag — nicht raus aus der Leistung!
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"Jenseits des Alltags™

Das Management-Seminar auf Mallorcal!

Stellen Sie sich vor, in einer attraktiven Umgebung und bei mildem Klima, jenseits
des Alltags, ein Seminar zu besuchen. An einem Ort, wo die Uhren scheinbar etwas
anders schlagen und Sie wieder Energie fur neue Herausforderungen tanken
kénnen. In einer Umgebung, die Ihnen erlaubt, neuen Gedanken nachzugehen und
Ihnen ein offenes Feedback zu Ihrem Handeln gibt. In einer atemberaubenden
Landschaft, die viele Moglichkeiten bietet, Dinge zu erleben, zu erfahren und
anschliel3end zu reflektieren.

Nur knapp zwei Flugstunden von Ihrem Alltag entfernt finden Sie eine Insel mit
malerischen Landschaften, Sonne, Meer, schonen Stranden, mildem Klima und
mediterranem "kopf-frei-machenden" Ambiente.

Das Seminar "Jenseits des Alltags", kombiniert das erlebnisorientierte Vorgehen
eines Outdoortrainings mit den Vorteilen eines ,herkdmmlichen® Seminars, in einer
wunderbaren Umgebung am Mittelmeer. Durch die modulare Form ist es mdglich,
das Seminar lhren betrieblichen Wiinschen und Bedurfnissen individuell
anzupassen. Die unterschiedlichen Trainingsmodule fuhren Sie an touristisch
erschlossene Platze (z. B. auf den Golfplatz), in das unbekannte und traditionelle
Hinterland (z. B. in kleine Dorfer) oder direkt ins Meer (mit dem Boot oder der
Tauchausriustung). Nach dem erlebnisorientierten folgt der ,klassische® Teil, im
Konferenzraum, wo die Erfahrungen in Form von kurzen Vortragen,
Kleingruppenarbeit und Workshops reflektiert und in den beruflichen Alltag
transferiert werden.

Jenseits des Alltags Das Management-Seminar auf Mallorca www.con-sult.de
Seite 2 von 7



Ein Management-Seminar auf Mallorca — das bedeutet

e Abwechslungsreiche, motivierende und effiziente Seminare — ,,Jenseits des
Alltags*“

e "Kopf-frei-machendes" Ambiente

e Optimale und preiswerte Flugverbindungen ab Deutschland

e Eine gute und moderne Infrastruktur

e Tagungshotels im internationalen Standard

e Sehr gute Gastronomie

e Natur, Kultur, Stille, modernes und traditionelles Leben

Die zahlreichen Moglichkeiten, die
Mallorca fir Seminare bietet sind einfach
einzigartig!

lhre Optionen
Inhouse-Seminar

Dieses Angebot kdnnen wir als ,inhouse Seminar” jederzeit - idealerweise von April
bis Oktober - zu lhrem Wunschtermin flr Ihr Team durchflhren! Das Konzept wird
individuell nach Ihren betrieblichen Winschen und Bedurfnissen erstellt. D. h. Sie
konnen, je nach lhrer Zielsetzung, aus den unterschiedlichen Trainingsmodulen
wahlen.

Vor Ort besteht ein optimal funktionierendes Netzwerk, das es uns ermaoglicht, auch
»2ausgefallene Wiinsche zu realisieren. Sprechen Sie mit uns! Wir erstellen lhnen
gerne ein individuelles Angebot nach |hren Vorstellungen.

Offenes Seminar

Neben der Moglichkeit, das Seminar exklusiv fur Ihr Team durchzuflhren, bieten wir
»~Jenseits des Alltags“ auch mehrmals im Jahr zu festen Terminen an. Dieses
Angebot richtet sich an interessierte Einzelpersonen, die mit einer Gruppe aus
Menschen unterschiedlicher Regionen und Arbeitsbereichen dieses Seminar auf
Mallorca erleben wollen.

Termine und die angebotenen Trainingsmodule finden Sie aktuell im Internet auf
unseren Seiten (www.con-sult.de und www.bbwbfz-seminare.de). Bei Fragen oder
Wunschen konnen Sie sich naturlich auch gerne an uns wenden. Sprechen Sie mit
uns — wie helfen Ihnen gerne!
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Die Zielgruppe

Teilnehmer des Trainings auf Mallorca sind Frauen und Manner in leitenden
Positionen unterschiedlicher Unternehmen und Branchen. Vom Freiberufler Gber den
Manager bis hin zum Teamleiter kommen alle fur einige Tage zusammen ans
Mittelmeer - um danach mit einem individuellen ,Katalog® an Losungsstrategien und
neuen ldeen wieder gestarkt und mit einer ,gescharften Sage“ in den beruflichen
Alltag zu gehen.

Die Trainer

Die Trainer kennen die Insel und die Eigenheiten des mediterranen Lebensstils. Sie
verfugen uber langjahrige Berufserfahrung und ein umfassendes Know-how.

Methodisches Vorgehen im Seminar

Diese Seminarform verbindet die Moglichkeiten eines Outdoortrainings mit den
Vorteilen eines ,herkdmmlichen® Seminars in einer wunderbaren Umgebung — fernab
des Alltags. Wir verbringen im Regelfall einen guten halben Tag an den
unterschiedlichen Trainingsorten (z. B. am Golfplatz, auf dem Boot, in den Dérfern,
im Meer). Den Rest des Tages nehmen wir uns Zeit zum methodischen Arbeiten, zur
Reflexion und den Transfer in den Alltag!

Ein Mensch lernt am effektivsten, wenn maoglichst alle Sinne beteiligt sind, aktives
Handeln gefordert ist und die Emotionen angesprochen werden.

Beim Training auf Mallorca sind alle diese Voraussetzungen gegeben.

Das einzigartige Umfeld, die unterschiedlichen Module und die Aufgaben
ermdglichen es, alle Sinne anzusprechen. Kreatives und aktives Handeln sind
zentrale Grof3en und bestimmen den Trainingsablauf. Die daraus resultierenden
Emotionen (wie Freude, Wut, Erfolg, Misserfolg, ...) bringen uns wieder dazu, zu
handeln und zu erleben.

Konstruktiv charmantes Feedback und die intensive Reflexion ermdglichen positives
Handeln und Tun zu starken und an gewunschte Verhaltensweisen zu koppeln. Der
Transfer in den beruflichen Alltag wird so sichergestellt. Dieser Prozess kann im
Anschluss an das Training durch regelmaRiges Coaching am Arbeitsplatz weiter
begleitet werden.

P
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Zu den Trainingsmodulen

In den Trainingsmodulen bieten wir fur mehrere Tage ein Experimentierfeld, in dem
neues Verhalten ausprobiert werden kann. Im Training bekommen Sie konstruktives
Feedback - ohne ,negative“ Konsequenzen. Aufderdem wird durch die Umgebung

jenseits des Alltags die Kreativitat geférdert die vollig neue Denkansatze ermdoglicht.

Gemeinsam werden Sie sich in den unterschiedlichsten Situationen zurechtfinden
und Herausforderungen mit anderen oder auch ganz alleine meistern. In einer
Situation werden Sie mehr Wissen haben - in einer anderen werden Sie sich helfen,
fuhren oder anleiten lassen. Sicher gibt es Situationen, in denen Sie sich Uberwinden
mussen, nachdem Sie das Risiko flr sich und die Anderen eingeschatzt haben.
Weiterhin mussen eigene und fremde Bedurfnisse erkannt und konstruktive
Ldsungen herbeigeflhrt werden.

Die Trainingsmodule finden an verschiedenen Schauplatzen statt. Die Mdglichkeiten
sind fast unbegrenzt. Je nach Zielsetzung begeben wir uns auf einen der vielen
hervorragenden Golfplatze, auf eine Segeljacht, in eines der verschlafenen Dorfer im
Hinterland, auf Bergen oder direkt ins Wasser. Gemachte Erfahrungen und
Ldsungen werden vor Ort bzw. in der Nachbereitung reflektiert, bewusst und
transparent gemacht.

Bei allen Aktionen steht selbstverstandlich Ihre Sicherheit an erster Stelle. Sie
entscheiden grundsatzlich immer selbst, bei welcher Aufgabenstellung Sie welche
Rolle iUbernehmen wollen bzw. ob Sie sich daran beteiligen mochten.

Der Trainingsort Mallorca verbindet eine perfekte Infrastruktur mit der typischen
mediterranen Lebensweise. Der Zeitbegriff hat auf der Insel oft eine andere
Bedeutung als in Deutschland. Im Verlauf des Seminars werden wir dieses Thema
immer wieder aufgreifen und uns damit auseinander setzen!

... und was ist nach dem Training?

Die neuen Denkansatze und Ideen kénnen im
beruflichen Alltag nach dem Training in einem
Coaching verfolgt und vertieft werden. Das gibt
Kraft zum Durchhalten, hilft bei der Beseitigung von
schwierigen Hindernissen und fuhrt nachhaltig zum
Erfolg!

Jenseits des Alltags Das Management-Seminar auf Mallorca www.con-sult.de
Seite 5von 7



An- und Abreise, Hotel

Fir alle Fragen der An- und Abreise, Hotelunterbringung, Transfers, etc. haben wir
einen starken Reisepartner, der sich professionell und flexibel um alle
Sonderwinsche und Besonderheiten kimmert!

Unser Reisepartner:

[ ]
N/ TUl TRAVELSzar ...

lhre Investition

Jedes Seminar auf Mallorca ist individuell gestaltet. Der Preis wird beeinflusst von
den jeweiligen Trainingsmodulen, den unterschiedlichen Reisezeiten, der Anzahl der
Trainingstage und evtl. Sonderwiinschen.

Sonstiges

Mallorca gehort zu Spanien und daher zur EU. Bitte informieren Sie sich in jedem
Fall vor Reiseantritt Gber besondere Bestimmungen.

Erkundigen Sie sich bitte auch, in welchem Umfang lhre Krankenkasse evtl. arztliche
Behandlungen im Ausland (z. B. im Krankheitsfall) Gbernimmt. Oft lohnt es sich, eine
Reisekrankenversicherung abzuschliel3en, die bereits ab ca. 10 Euro erhaltlich ist.
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Anmerkungen

Um uneingeschrankt an diesem Seminar teilnehmen zu kdnnen mussen Sie Uber ein
Mindestmal} an korperlicher Fitness verfugen. Sie sollten keine Probleme dabei
haben, z. B. 5 — 10 Kilometer zu wandern.

Sind Sie seefest? Waren Sie bereits seekrank, als Sie sich auf einem Schiff
aufgehalten haben? Kénnen Sie nicht schwimmen? Bitte teilen Sie uns das im
Voraus mit.

Wenn Sie noch Fragen haben oder weitere Informationen bendtigen, zégern Sie
nicht, uns zu kontaktieren! Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

Kontakt

Gerhard E. Kranz
Beratung — Organisations- & Personalentwicklung - Seminare
Voltastralie 84
90459 Nurnberg

Telefon 0911 /430 85 21
Fax 0911 /431 89 411
Email kranz@con-sult.de
Web www.con-sult.de

In Kooperation mit dem

Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (bbw) gGmbH

Frank Bienert

(i
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